LISTE DE PRIX

BREUVAGES

GATORADE 3.19
BUBLY 2.59
PERRIER 2.99
SAN PELLEGRINO 2.99
VITAMIN WATER 3.19
JUS OASIS 1.89
PURE LEAF 3.19
NESTEA CITRON 2.99
JUS DE LEGUME V8 1.49
MONTELLIER 2.59
EAU FLOW 2.59
SMOOTHIE NAKED 3.99
KOMBUCHA 2.99
MUFFIN 2.99
BISCUIT 1.49
GALETTE A L'AVOINE 2.49
VIENOISERIE 2.99
GAUFFRE 3.59
FRUITS ENTIERS 1.29
BAGEL ET TARTINADE* 2.99

ROTIES OU MUFFIN ANGLAIS ET TARTINADE* 2.49

SANDWICH SUR LE PAIN DE VOTRE CHOIX
PAIN BLANC, BRUN OU MUFFIN ANGLAIS

POUR BAGEL OU CROISSANT EXTRA 1.29
SANDWICH AU FROMAGE GRILLE 3.99

BLT (Bacon, laitue, tomate) 4.29
CEUFS, FROMAGE 4.29
BACON OU JAMBON, CEUFS, FROMAGE  4.59
SANDWICH DU MOMENT 5.99
PANCAKES OU PAIN PERDU (2) ET SIROP 3.79
BOL DE FLOCONS D'AVOINE 8os ET FRUITS 3.59
SMOOTHIE MAISON 120z 3.99

*Tartinade : fromage frais, confiture, margarine, chocolat

COLLATIONS

CROUSTILLES CUITES AU FOUR 1.99
CROUSTILLES DE PLANTAIN 2.49
CHEEZ-IT 2,59
VITALI-T 2.79
DELICOUKI GRANOLA 1.79

simple et gourmet

SANDWICH 8.99
WRAP 8.99
PETITE SALADE 3.99
SALADE REGULIERE 11.99
BOL POKE 13.99
PARFAIT YOGOURT ET GRANOLA 3.79
COUPE DE FRUIT 2,99
COUPE RAISINS ET FROMAGE 3,79
REPAS / SANDWICHS
REPAS COMPLET (sans plan repas)* 9.25
« AVEC BLOC REPAS 30 ** 7.75
« AVEC BLOC REPAS 60 ** 7.45
« AVEC BLOC REPAS 90 ** 7.35
« AVEC PLAN REPAS ANNUEL ** 7.05
ASSIETTE DU JOUR (seule) 8.00
SOUPE DU JOUR (seule) 3.29
SALADE DU JOUR (seule) 3.29
DESSERT DU JOUR (seule) 3.29
ASSIETTE BAR A SALADE 7.99
BOL BAR A SALADE 3.99

COMBO AVEC SOUPE ET DESSERT 2.99
SANDWICH DELI ARTISANAL AVEC SALADE ~ 7.99
COMBO AVEC SOUPE ET DESSERT 2.99

*Comprend : 1 soupe - 1salade -1 plat principal - 1 dessert
**Prix d'un repas complet
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